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壹、調查經過 

 

    本調查 2020 年 4 月 23 日至 2020 年 5 月 10 日進行問卷發

放，針對全臺灣的國中、高中職及大專院校學生進行調查，內

容以國際現況、認知及情意等面向；調查方式以網路線上問卷

方式進行。 

 

    為提高問卷回收率，本會發放公文至各級學校及教師通訊

群組，函請教師協助發放問卷施測。 

 

  本會於 5月 15 日統計回收：網路問卷 4201 份、紙本 1817

份，總計回收有效問卷共 6018 份，正負 3%的抽樣誤差，信心

水準為 97%，施測後資料以統計套裝軟體進行統計分析。 
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貳、受訪者分析 
 

一、受訪者呈現男女比例相當平均，男生(49.0%)、女生(51.0%) 

 

 

 

 
     <Q1.請問您的性別？> 

 

 

二、受訪者年齡層為國中(31.3%)、高中職(40.6%)及大專院校(28.1%) 

 

 

國中 高中職 大專院校 小計 

男(2948) 33.4% 40.9% 25.7% 100.0% 

女(3070) 29.3% 40.4% 30.3% 100.0% 

合計(6018) 31.3% 40.6% 28.1% 100.0% 

       <Q2.請問您的身份別是？> 

 

 

三、受訪者居住區域分別為： 

     北部(42.2%)、中部(16.3%)、南部(32.1%)、東部及離島(9.4%) 

 

 

北區 中區 南區 東區離島 小計 

男(2948) 42.0% 14.0% 36.5% 7.5% 100.0% 

女(3070) 42.4% 18.5% 27.9% 11.2% 100.0% 

國中(1883) 37.2% 22.0% 23.4% 17.4% 100.0% 

高中(2446) 52.4% 13.8% 29.1% 4.7% 100.0% 

大學(1689) 32.9% 13.3% 46.2% 7.6% 100.0% 

合計(6018) 42.2% 16.3% 32.1% 9.4% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別 男 女 小計 

人數 2948 3070 6018 

總計 49.0% 51.0% 100.0% 
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参、重點整理 

一、 六成青少年表示培養「國際觀」最大阻礙是語文閱讀能力不足 

    造成青少年培養「國際觀」最大阻礙是什麼？主要是語文閱讀

能力不足(59.5%)，其次是國際文化理解不足(47.1%)，再來是沒有

錢出國(34.3%)。 

 

 

語文 

閱讀 

國際 

文化 

沒有錢 

出國 

沒有 

交流 

無法 

取得 

國際 

資訊 

國際 

政治 

不瞭 

外交 

男(2948) 60.1% 47.7% 35.7% 27.6% 11.7% 26.9% 24.3% 26.0% 

女(3070) 58.9% 46.5% 33.0% 35.0% 10.3% 27.9% 26.1% 30.2% 

國中(1883) 62.6% 46.8% 36.8% 26.0% 9.5% 22.4% 21.7% 23.0% 

高中(2446) 57.7% 48.0% 27.7% 34.4% 12.0% 26.4% 28.7% 28.0% 

大學(1689) 58.6% 46.2% 41.1% 33.0% 11.1% 34.4% 24.2% 34.2% 

合計(6018) 59.5% 47.1% 34.3% 31.4% 11.0% 27.4% 25.2% 28.1% 

<Q20.請問您覺得培養「國際觀」最困難或容易遇到的阻礙有? 複選，最多三項> 
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二、現今青少年最關注的國際議題為「醫療衛生」較去年多四成 

國際政經時事瞬變息萬變，青少年最關注的國際議題是醫療衛生

(61.1%)，國中生更高達七成(70.3%)，其次是氣候變遷(45.8%)、生

態環境保育(33.7%)。 

相較歷年調查數據顯示，青少年關注醫療衛生議題比例，較去年

約上升四成(40.5%)，2020 年(61.1%)、2019 年(20.6%)。短短一年快

速竄升，本會推測，可能受到全球新型冠狀病毒疫情報導影響。 

 

 

醫療衛生 氣候變遷 貧富差距 生態保育 國際難民 經濟就業 

男(2948) 60.5% 45.8% 35.7% 33.4% 10.7% 25.9% 

女(3070) 61.7% 45.8% 30.5% 34.0% 11.9% 29.3% 

國中(1883) 70.3% 31.8% 28.0% 36.5% 10.5% 27.1% 

高中(2446) 60.8% 51.4% 36.6% 30.0% 12.5% 28.4% 

大學(1689) 51.4% 53.3% 33.6% 35.9% 10.5% 27.1% 

合計(6018) 61.1% 45.8% 33.1% 33.7% 11.3% 27.6% 

 

 

文化保存 糧食問題 能源消耗 人權議題 其他 

男(2948) 13.9% 11.8% 29.5% 19.2% 1.4% 

女(3070) 16.1% 11.8% 23.5% 26.3% 0.8% 

國中(1883) 16.5% 16.6% 25.8% 18.2% 1.8% 

高中(2446) 13.2% 8.3% 26.4% 22.9% 0.7% 

大學(1689) 16.0% 11.6% 27.4% 27.8% 0.8% 

合計(6018) 15.0% 11.8% 26.5% 22.8% 1.1% 

<Q6.請問你認為全球最需關注的議題是?複選, 最多三項> 

 

 

醫療衛生 氣候變遷 人權議題 貧富差距 生態保育 戰爭難民 經濟就業 能源消耗 

2016 年 26.6% 57.0% 35.8% 57.7% 39.1% 34.2% *** *** 

2017 年 28.0% 54.3% 42.7% 53.3% 44.1% 26.3% *** *** 

2018 年 28.3% 55.0% 46.5% 55.2% 38.2% 30.9% *** *** 

2019 年 20.6% 54.8% 42.5% 37.4% 37.9% 18.6% *** 31.6% 

2020 年 61.1% 45.8% 22.8% 33.1% 33.7% 11.3% 27.6% 15.0% 

<金車文教基金會歷年國際觀問卷調查，2016 年至 2020 年數據比較> 
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三、臺灣除外，四成多青少年認為沒有其他國家防疫做得好 

    全球疫情逐漸趨緩，哪個國家防疫做得最好？四成多青少年表示

都沒有(42.2%)。如果摒除臺灣，兩成回答韓國(20.3%)，一成多覺得

是日本(13.7%)及新加坡(12.1%)。 

 

 

美國 加拿大 日本 韓國 中國 新加坡 泰國 

男(2948) 7.9% 6.0% 15.5% 20.5% 6.2% 11.5% 4.3% 

女(3070) 3.5% 3.2% 11.9% 20.0% 4.1% 12.6% 3.7% 

國中(1883) 8.3% 5.6% 15.2% 16.9% 6.4% 8.8% 3.1% 

高中(2446) 3.6% 3.9% 10.3% 20.0% 4.6% 12.1% 2.9% 

大學(1689) 5.5% 4.4% 16.9% 24.3% 4.6% 15.6% 6.6% 

合計(6018) 5.6% 4.6% 13.7% 20.3% 5.2% 12.1% 4.0% 

 

 

馬來西亞 越南 菲律賓 西歐 東歐 南歐 北歐 

男(2948) 5.4% 10.7% 3.8% 3.3% 1.6% 1.2% 4.0% 

女(3070) 5.2% 8.3% 2.4% 3.0% 1.0% 0.7% 3.5% 

國中(1883) 5.9% 7.3% 2.6% 1.7% 1.1% 1.1% 2.4% 

高中(2446) 3.7% 9.4% 2.0% 3.6% 1.1% 0.6% 4.1% 

大學(1689) 6.9% 12.0% 5.2% 4.0% 1.8% 1.1% 4.7% 

合計(6018) 5.3% 9.5% 3.1% 3.1% 1.3% 0.9% 3.7% 

 

 

梵蒂岡 俄羅斯 紐澳 中西亞 非洲邦交 中南美 都沒有 

男(2948) 2.6% 4.2% 7.9% 2.1% 2.6% 1.6% 39.5% 

女(3070) 1.3% 2.3% 7.0% 2.2% 2.1% 0.9% 44.8% 

國中(1883) 1.8% 3.1% 3.9% 1.5% 2.7% 1.1% 43.0% 

高中(2446) 1.8% 2.9% 7.3% 2.2% 1.6% 0.9% 42.7% 

大學(1689) 2.4% 3.8% 11.5% 2.8% 3.2% 1.7% 40.5% 

合計(6018) 1.9% 3.3% 7.4% 2.2% 2.4% 1.2% 42.2% 

< Q12 上述國家，此次新冠肺炎除臺灣外哪國家防疫做得最好？複選, 最多三項> 
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四、四成多青少年表示加入 WHO 主要能增進臺灣在國際能見度 

在相互依存關係密切的地球村，醫療無國界，若臺灣未來加入世

界衛生組織，會為我們帶來什麼？青少年認為主要能增加臺灣在國際

的能見度(41.3%)，其次是能貢獻臺灣醫療技術(38.5%)，再來是交換

國際衛生健康訊息(38.0%)。 

進一步分析發現，男女觀點大不同，男生認為主要是貢獻臺灣醫

療技術(41.7%)、女生則是認為是交換國際衛生健康訊息(44.7%)。 

 

 

不知道 
避免衛生 

資訊落差 

貢獻台灣 

醫療技術 

提供台灣 

衛生資訊 

增加國際 

能見度 

交換國際

健康資訊 

基本 

人權 

跨國醫 

療合作 

男(2948) 13.9% 36.1% 41.7% 35.9% 38.5% 31.1% 21.7% 34.3% 

女(3070) 8.1% 37.9% 35.4% 33.4% 44.0% 44.7% 28.8% 39.1% 

國中(1883) 19.4% 31.9% 41.4% 38.4% 30.4% 28.6% 18.3% 29.0% 

高中(2446) 7.8% 39.6% 38.1% 35.0% 48.1% 39.1% 24.7% 35.3% 

大學(1689) 6.0% 39.0% 35.6% 29.8% 43.5% 47.0% 34.0% 47.5% 

合計(6018) 11.0% 37.0% 38.5% 34.6% 41.3% 38.0% 25.3% 36.8% 

<Q15.請問您認為臺灣為何需要加入世界衛生組織/世界衛生大會? 複選, 最多三項> 
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五、疫情影響，四成青少年降低出國意願 

    疫情過後對青少年學習「國際觀」有何影響? 四成表示降低出國

意願(40.8%)；大學生更高達五成(49.2%)。其次是增加國際線上教學

興趣(28.1%)。 

 

 

增加國際

交流興趣 

降低國際

交流興趣 

增加 

出國意願 

降低 

出國意願 

增加學習

外語興趣 

降低學習

外語興趣 

男(2948) 30.4% 20.7% 11.4% 41.2% 16.2% 8.8% 

女(3070) 25.9% 13.2% 7.8% 40.4% 19.8% 6.1% 

國中(1883) 28.1% 17.7% 11.0% 35.5% 16.8% 10.1% 

高中(2446) 28.9% 12.2% 7.6% 39.1% 18.9% 3.8% 

大學(1689) 27.0% 22.6% 10.9% 49.2% 18.1% 9.8% 

合計(6018) 28.1% 16.8% 9.6% 40.8% 18.0% 7.4% 

 

 

增加國際

資訊閱讀 

增加國外 

網站留言 

增加外語

網站閱讀 

增加 

國際評論 

沒有 

改變 
其他 

男(2948) 22.7% 9.3% 13.1% 20.7% 22.6% 0.7% 

女(3070) 29.7% 7.9% 14.3% 26.7% 21.2% 0.5% 

國中(1883) 16.0% 8.1% 9.0% 19.0% 27.5% 1.1% 

高中(2446) 27.4% 8.7% 15.0% 22.9% 20.6% 0.4% 

大學(1689) 36.1% 9.0% 17.1% 30.3% 17.4% 0.4% 

合計(6018) 26.3% 8.6% 13.7% 23.7% 21.9% 0.6% 

<Q21.請問新型冠狀病毒造成您對國際觀學習的影響為何? 複選，最多三項> 
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六、如果移民最想去哪裡？超過半數青少年答案是日本 

    青少年最想移民的國家以日本居首(51.6%)，其次為美國(38.6%)，

再來是韓國（26.0%）。 

    對臺灣最友善的國家，青少年認為仍以日本居首(62.6%)，其次

為美國(41.3%)、韓國(16.9%)。 

 

 

美國 加拿大 日本 韓國 中國大陸 新加坡 泰國 

合計(6018) 38.6% 22.2% 51.6% 26.0% 7.6% 9.4% 2.7% 

 

 

馬來西亞 越南 菲律賓 西歐 東歐 南歐 北歐 

合計(6018) 5.7% 2.1% 0.8% 14.7% 2.1% 6.4% 15.3% 

 

 

梵蒂岡 俄羅斯 紐澳 中西亞 非洲邦交 中南美 都沒有 

合計(6018) 1.2% 2.8% 18.2% 0.5% 0.7% 0.7% 8.3% 

< Q11.上述國家，請問您，如果要移民，您最想去那些國家？複選，最多三項> 

 

 

 

美國 加拿大 日本 韓國 中國大陸 新加坡 泰國 

合計(6018) 41.3% 8.9% 62.6% 16.9% 4.6% 9.8% 4.9% 

 

 

馬來西亞 越南 菲律賓 西歐 東歐 南歐 北歐 

合計(6018) 8.6% 5.5% 3.0% 4.6% 1.2% 1.8% 1.8% 

 

 

梵蒂岡 俄羅斯 紐澳 中西亞 非洲邦交 中南美 都沒有 

合計(6018) 6.1% 1.2% 5.8% 0.6% 9.8% 9.4% 14.5% 

< Q11.請問你認為對臺灣最友善的國家依友善程度是？複選，最多三項> 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 

 

七、超過半數青少年認為國際事務屬「生活常識」 

青少年對瞭解國際事務動機是什麼？主要認為國際事務是屬生

活常識(53.5%)，其次是趨勢所需(44.4%)，再來是出國需要(44.3%)。 

 

 

升學 

需要 

聊天 

話題 

出國 

需要 

本身 

興趣 

趨勢 

所需 

生活 

常識 
沒興趣 

男(2948) 33.7% 40.3% 40.6% 40.1% 43.3% 52.4% 10.3% 

女(3070) 38.8% 33.6% 47.8% 42.3% 45.4% 54.6% 6.1% 

國中(1883) 39.2% 34.8% 45.8% 35.8% 26.7% 51.2% 13.5% 

高中(2446) 39.8% 34.9% 41.0% 43.2% 50.4% 51.3% 6.2% 

大學(1689) 27.9% 42.1% 47.4% 44.3% 55.3% 59.1% 4.9% 

合計(6018) 36.3% 36.9% 44.3% 41.2% 44.4% 53.5% 8.1% 

< Q5.請問你對國際事務的瞭解動機是? 複選，最多三項> 
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八、青少年自評國際觀及格分數較去年下降 3.7 分，平均分數 64.1 分 

    青少年自評國際觀分數及格比例近七成(68.3%)，對國人的國際

觀評分及格比例是(66.9%)，兩者數據相距不大。 

    年紀越大對自己的國際觀評分卻越低：國中(66.4 分)、高中(63.0

分)、大學(62.8 分)。 

相較去年調查：2019 年自評及格分數(67.8 分)、2020 年(64.1

分)，下降 3.7 分。 

 

 

0-19 分 20-39 分 40-59 分 60-79 分 80-89 分 90 分以上 小計 

合計(6018) 4.1% 4.5% 23.1% 40.9% 16.3% 11.1% 100.0% 

< Q18. 請問您給自己的國際觀多少分數?  0～100 分 > 

 

 

0-19 分 20-39 分 40-59 分 60-79 分% 80-89 分 90 分以上 小計 

合計(6018) 4.0% 4.3% 24.8% 42.5% 13.9% 10.5% 100.00% 

<Q19.請問您給國人的國際觀多少分數?  0～100 分 > 

 

青少年自評與評國人國際觀分數及格以上比例 

自評 60 分以上及格比例 68.3% 

評國人 60分以上及格比例 66.9% 

 

 

0-59 分 60-100 分 平均分數 

國中(1883) 32.1% 67.9% 66.4 

高中(2446) 31.9% 68.1% 63.0 

大學(1689) 30.6% 69.4% 62.8 

合計(6018) 31.7% 68.3% 64.1 

< Q18. 請問您給自己的國際觀多少分數? 0～100 分 > 

 

 
0-59 分 60-100 分 平均分數 

2019(4702) 28.3% 71.7% 67.8 

2020(6018) 33.1% 68.3% 64.1 

<2019 年至 2020 年 青少年自評國際觀分數比較> 
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肆、 結論與建議 

 

一、國際觀是「生活常識」，青少年開始對國際事務有感?! 

    受到疫情影響，青少年開始主動關心個人衛生及國內外新聞時事，

進而擴大至關注國際公共事務層面議題。根據本會調查結果顯示，五

成青少年認為國際事務已屬生活常識(53.5%)。 

過去青少年對國際事務較為無感，推測原因是缺乏多元平臺管道

提供資訊深入瞭解，且無法感受與自身之關連，因此除去主流國家外，

大部分對世界認知，僅停留在課堂中所接收的信息。 

到了資訊流量時代，任何人都可以從網路搜尋獲取世界各地的時

事新聞，然大多的關注僅在事件發燒當下，熱度下降後，我們仍舊處

在已然習慣的生活場域中。如何在疫情過後持續養成青少年對國際議

題關注習慣？以及如何綜觀全局而非側重議題？ 

除了平日可從文學影視多方閱讀著手、關注國內外重大事件外，

也應多方比較不同國家、學者專家對同一事件看法，進而統合事件輪

廓、學習換位思考，了解臺灣自身優勢與立基，才能從全球化的激烈

競爭中脫穎而出。 

 

二、無界新世代，從「語文能力」與「跨文化理解力」出發 

    國際視野的建立並非一朝一夕或依賴考試養成，在建構學習歷程
中，近六成青少年認為語文閱讀能力不足(59.5%)及國際文化理解不

足(47.1%)是最常遇到阻礙培養國際觀成因。 

世界各地人才交流密切，想要躋身世界舞台，語言雖做為「溝通」

不容忽視的媒介，但不是國際觀的唯一指標，如今科技發達，我們仍

可透過翻譯軟體做為交流輔助用途。 

全球化盛行的年代，尊重並欣賞自己的文化已變成一種趨勢。臺

灣以近400年歷史的多元文化為基底，匯聚周邊各國文化元素於日常，

既具備如此優勢，我們可以從自身文化向世界學習，讓學生更有意識

地從對周邊國俗文化的尊重與求知開始，循序漸進深層思考，強化與

國際脈動的連結感受。 

全球化浪潮改變世界的樣貌，人才的角逐從臺灣延伸到國際，培

育具備全球移動力人才，學習如何和不同文化對話、和世界做朋友的

能力，並讓國際觀走入日常，是我們刻不容緩的任務。 
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三、多元國際議題，「醫療衛生」與「氣候變遷」最受關注 

    2019 年，全球遭遇史上最暖的一年，夏季炎熱，冬天未見寒意，
而臺灣也面臨降雨不均、環境公衛拉警報；而 2020 年初新冠病毒疫

情蔓延，更是對全球投下震撼彈，或許這正是大自然反撲的警訊。 

    氣候變遷對公共衛生的衝擊與日俱增，森林大火、冰川枯竭、二

氧化碳濃度屢破新高，近年日趨嚴重的全球氣候劇烈變化現象，除了

使氣溫上升、降雨模式改變，導致異常氣候增加頻率，間接影響物種

分布、生長、保存與維護，也有越來越多資料顯示，氣候緊急狀態不

僅衝擊環境生態系統，也影響全球公共醫療。 

    本次調查結果顯示：青少年最關注的國際議題是醫療衛生

(61.1%)，其次是氣候變遷(45.8%)；回顧本會歷年調查，青少年關注

醫療衛生議題比例較去年約上升四成(40.5%)。 

    全球氣候變遷是種緩慢的醞釀，與人類健康的關係上是複雜且多

樣，對公共衛生皆是極大的威脅與挑戰，世界衛生組織已將氣候變遷

對健康的影響列為首要的研究課題之一，然而一旦察覺危害時，通常

已經是防不及防的複合型災難，在這場看不見的浩劫中，每個人都是

關鍵！  

 

 

四、金車「愛讓世界轉動」徵選，從我到我們，一起用愛轉動世界! 

    世界的距離隨著全球化變得更緊密，每個人都與世界息息相關。

金車文教基金會自 2011 年開始舉辦「愛讓世界轉動 兒少公益行動」

徵選計畫，鼓勵孩子從小關心世界，九年來累積已有 8,000 位師生

響應參與，影響人數超過萬人。 

    每個行動都值得鼓勵與肯定，所有議題都值得重視與關注。我

們的初衷不變，始終希望希望孩子能夠從小開始關心世界，透過行

動實踐培養同理心及國際視野，學習團隊合作和行動實踐，並在這

些幼苗心中種下愛的循環，讓我們居住的這片土地生生不息。 

    第十屆「愛讓世界轉動 兒少公益行動」徵選活動，將於 2020

年 9 月份開放報名，具國際性的公益行動皆可投稿徵選，歡迎有興

趣的同學和老師，一起加入愛讓世界轉動的行列。 


